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Highly crosslinked collagen or a similar substance, preferably with biological or bioinert 
or bioactive fillers, which preferably in this connection is injected into the soft palate to tighten 
it, without indicating phonetic interferences. 

Description 

Rhonchopathy, or in common speech snoring, is a form of stress on the social milieu that 
often leads to family tensions. 

It arises chiefly when a person sleeps on his back and is caused by vibrations or fluttering 
of the soft palate, which is also called the velum. The tongue falling back, blocking of nasal 
respiration, and other factors may also be mentioned. One particular pathological form is 
rhonchopathy in combination with sleep apnea, in which brief respiratory arrest occurs. 

Countermeasiures that have been reconunended are above all not sleeping on the back 
and, in extreme cases, surgery to tighten the soft palate. 

For several years now an alternative to the knife in the correction of scars in plastic 
surgery has been the targeted injection of bovine collagen, which, however, has a high degree of 
early resorption. 



Fibrillary collagen consists of repeating polypeptide subunits, which are called 
tropocoUagen. These are arranged in parallel bundles and have characteristic 64 nm long cross 
bands, at least in the case of most collagens. 

There is the possibility of additionally covalently crosslinking collagen with its unusually 
high fraction of proline and hydroxyproline residues by chemical means. 

Thus in the case of cosmetic application the possibility is created of injecting collagen not 
only subcutaneously and of delaying the resorption. 

These ideas were the basis for the inventive notion of administering crosslinked collagen, 
preferably with biological and/or bioactive fillers, into the velum in order to create in this way a 
desired tightening of the velum without having phonetic adverse effects. 

The active agent and use are to be taken from the claims in combination with the 
description. 

Claims 

1 . A method for using rhoncho-depressive substances, which is characterized by the fact 
that a biocompatible, better biological material is injected into or around the soft palate in order 
to bring about tightening of it when there is an indication of rhonchopathy. 

2. A method as in Claim 1 , which is characterized by the fact that the substance is 
administered after testing for compatibility. 

3. A method as in at least one of Claims 1 , 2, which is characterized by the fact that the 
substance is injected successively and beginning with small doses while observing the change of 
the voice. 

4. A method as in at least one of Claims 1-3, which is characterized by the fact that the 
substance is injected again after limiting resorption. 

5. A method as in at least one of Claims 1-4, which is characterized by the fact that 
collagen preferably crosslinked with inert or bioactive fillers is injected at the side and/or in the 
environment of the frenulum. 

6. A method as in at least one of Claims 1-5, which is characterized by the fact that the 
end of rhonchopathy signifies the end of the temporary therapeutic procedure. 

7. A rhonchodepressive substance as in Claim 1, which is characterized by the fact that it 
has as basic fiamework a crosslinked collagen or a biocompatible substance of equal effect. 

8. A rhonchodepressive substance as in Claim 1 , 7, which is characterized by the fact that 
miniaturized, preferably bioactive fillers are incorporated passively into the crosslinked collagen 
and/or by chemical bonding actively into collagen or the substance of equal effect. 
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9. A rhonchodq)ressive substance as in at least one of Claims 1 > 7, 8, which is 
characterized by the fact that in corrective application it leads to a tightening effect of the velum 
without having adverse phonetic effects. 
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) Verfahren zur Anwendung rhenchodepressivar Sustanzen 

) Zur Rhanchopathia wlrd hodivemetztes Collagen Oder 
eino ShnOohe SubatanZr bevorzugt mH bldoglachen bacw. 
bioftnerten Oder bloaktlvan FOIOcdrpam empfohlan« daa be- 
voizugt in dieser Zusamtnensetzung (na %ve!che Gaumensa- 
gel zur Straffung ln]Ulart wfrd, ohne phonetischa Beain- 
trachtlgungan zu indlziaran. 
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Die folgenden Angeben etnd den vom Anmelder eingaralchten Unterlageo entnommon 
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Bescfareibung 

Die Rhencbopatlue oder in der Umgangsspradie das 
Schharchen ist eine Form der BelMstigung des sozialen 
Umf eldes, das oft zu f amlli&ren Spannungen f fihrt 5 

Sit Oder es tritt Qbcrwiegeod in SchiafirQckenlagc auf 
und 1st durch Schwingimgen oder Flattera des wefchen 
Gaumensegels, audi Velum genannt, bedingt Das Zu* 
rGckfalleo der Zunge» die Behindenzng der Nasenat- 
mung und andere Faktoren sind zus&tzlidi zu benennen. 10 
Eine besondere padudogiscfae Form stdlt die Rhencbo- 
patide in Kombination mit der sog* Scblafapnoe dar» bel 
. dereszumkuTzfristigenAtemstOIstandkonunt 

Als GegenmaBnahmen werden v. a. dne Verhinde- 
rung der ROckenlage und In ExtremffiUen eine stndffend 15 
Gjtumenscgclplastik empfohlcn. 

Nun ist seit elnigen Jahren in der plastisdien Chinir- 
gie als Alternative zum Skalpell bei Narbenkorrckturcn 
die gezieke Injektion von Rindercx>Ilagen bekannt, das 
allerdlngs eincn hohen Grad an frOher Resorption auf- 20 
weist. 

Fibrillfires Collagen besteht aus ach wiederfiolenden 
Polypeptid-Untercinheiten, genannt IVopocoiiagen. 
Dlese sind zu paralleien Bflndeln angeordnet und wd- 
sen eine duu^akteristiscfae 64*nm lange QueratraAjog 2S 
zumindest bei den meisten CoUagenen auf. 

Es besteiu die MO^^chkeit, fiber den Cbemismus Col- 
lagen mit sdnem ungewAhnlidi hohen Antdl von Prx>* 
lin- und Hydroxyprolinresten zusftlzlidi kovd^t quer 
zuvemetzen. 30 

Im Falle der kosmetisdien ^piikation ist damit die 
Maglidikeit geschaff^ das Collagen nicht nur subcu- 
tan zu ii^jizieren und <fie Resorp^n zu verzdgeoL 

Aus <£esem Grundgedanken heraus entstand der er- 
finderisdie Oedanke, quervemetztes Collagen, bevor- 35 
zugt mit biologisdien und/oder bioaktiven FnUstoffen 
ins Velum zu applizieren, um auf diesem Wege eine 
angestrebte Velumstraffung ohne phonetisdie B^jx- 
tr&obtigungen zu sdiaffen. 

WiricstoffundAnwcndungsindinVerbindungndtder 40 
Beschrelbungden AnsprQchen zu entnehmen. 

Patentansprfldxe 

1« Verfahren zur Anwendung rhendiodepresslver 45 
Substanzen, dadureh c^ekennzdduiet, dafi bio* 
kompatibies, besser bioTogisdies Materid ins bzv. 
imi das wdche Gaumeiisegel injiziert ydri, urn des- 
sen Straffung be! Indikation der Rfaenefaopathie zu 
bewirken. 50 
Z Verfahren nadi Anapnidi U dadurch gekenn- 
zeidmet daB die Substaaz nadt Vertriglidikeitste- 
stung angewandt wird. 

3. Verf alirett nach roindestens emem der AnsprOdie * 
if % dadurdi gekennzeidmet, daS bevorzugt <&e 59 
Substanz sukzesdve und beginnend mit kiekien 
Dosen unter Beaditung der StimmverSnderung b- 
jiziertwird 

4. Verfahren nach mindcstens einem der Anspriiche 
1-3, dadurdi gekennzeichnet, daB die Substanz gq 
nadi Grenzresorption naduAjiziert winL 

5. Verfahren nach mindestens einem der Ansprfidie 
1^4, dadurch gekennzeldmet. daB bevorzugt mit 
inerten oder bioaktiven FQllkdrpem quervemetz- . 
tes Collagen seitlich und/oder um <Ue Umgebung as 
des Frenulums infiziert wird 

. 6. Verfahren nach mindestens dnem der Ansprfldte 
1—5, dadurch gekennzdchnet, daB das Ende der 
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Rhenchopathie das Ende des vorlSuligen therapeu- 
tischen Vorgehens l)edeutet 
7. Rhenchodepresdve Substanz nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet, daB diese als Grundge- 
rOst dn quervemetztes Collagen oder eine blover- 
tr&g^cbe Substanz giddier Wirkung aufwdst 
8» Rhendiodepressi ve Substanz nach Anspruch 1» 7, 
dadurch gekennzeichnet, daB mmiatoriderte; be- 
vorzugt bioakttve FOUU^rper in das quervemetzte 
Collagen passhr und/oder Qber chem^e BIndung 
aktiv ins Collagen oder die Substanz giddier Wir- 
kung dngelagertshid 

9. Rhendiodepressive Substanz nads mindestens 
einem der AnsprOche 1, 7, 8, dadurch gekennzeich- 
net, daB diese bei korrekter Anwendung zu einem 
Straffungseffekt des Velums gefOhrt hat, ohne ne- 
gative phonetisdie Auswirktmgen bewirkt zu ha- 
ben. 



